1 Hepens
Ne Macca nopunsx Iumeesie BemecTsa (r.) JHepreTHYeCKas
peuenta HaumenoBanue 6uona Cp. Benkn | HKupsi YraeBoasl HEHHOCTh,KKAJL Buramun C
Jlenb nepBblii
3apTpak
Ne204\05 Kaprodens oTBapuoii 180 3,80 8,52 32,68 219;17 Ca 14,0, Fe 0,56 B1 0, 17
B203 C 13,45
kaprodens 205 154
MOJIOKO 29 28
Macino cIHBOYHOE 5 5
TTK BuTo4KH phifHBbIE NPUNYILEHHBIE 100 13,81 257 9,05 114,57 Ca 13,49, Fe 0,37 B10, 059
B2 0,035 0,93
MHHTa# 123 75
AALI0 1\8 mT. 5
Macno pacTHTENnbHOE 2 2
[Tpombim. Yaii Oe3 caxapom 200 0.2 ] 14,0 56,0 gaolz,o. Fe0,8B10, B20
TMpomsim. Xn1e6 3epHoBOii (paanoii) 45 387 0,63 20,27 102,70 g; (l)Sdil,C F(e) 1,44 ,B10,09
HToro 3a 3aBTpaK 21,68 11,72 76,0 492,44
Jlens BTOpOi
3asTpak
OBOIIH CBeXKHE NOPIHOHHBIE 60 08 0,10 340 14,0 Ca 84,11 Fe 0,37, B1 0,04
B20,02,C 625
Ne708\05 Kanycra Tymenas 180 4,72 587 24,23 157,04 Ca 84,11 Fe 3,16, B1 0,04
B2 0,08, C 22,52
Kamycra cBexas 258 206
Macno pacTHTeNnbHOE 5 5
MOpPKOBb 5 3
Jlyk penuarslii 9 7
Tomat nacta ] 5
Myka mueHH4Has 3 3
caxap 3,5 3.5 -
TTK Kotaera npunyuessas 80 14,78 12,50 14,78 257,24 B10,11,C0,12,Call,10,P71,34,
«/leTckan» Fe0,79
roBAIMHA 70 64
Aiuo 1\2 mrr. 20
Jlyk permatbii 11 10
Myka mieHH4Has 8 8
Macio pacTHTeIbHOE 8 8
Ne241\05 Komnot u3 cyxodpyxros Ge3 200 1.6 0 284 120,0 Ca 25,20 Fe 0,6, B1 0,06
caxapa B20,02,C0,4
cyxodpyKTsl 15 20,5*
[Mpomsimm. Xneb 3epuoBoil (pxanoii) 45 387 0,63 20,27 102,70 g; (1)56341,0}7; 1,44 ,B10,09
Hroro 3a 3aBTpaK 2577 19,10 91,08 650,98

JeHs TpeTHi




3aBTpak
Ned2\05 ChIp He XKHPHBIX COPTOB 20 3,96 3,96 0,3 528 Ca 14,0, Fe 0,12, B1 0,008
(AabireiickHii) B20,06,C 0,04
CBIp 17 15
Tabn.ctp.162\05 | Kama Monousas rpeqsesas ¢ 200\5 440 16,40 42,0 3440
MACIOM
MOJIOKO 82 82
rpeua L) 44
caxap 6 6
Macno cnHBo4HOe 10 10
Ne347\05 MoJiok0 3aBapHoe 200 38 4,2 5,80 76,20 Ca 66, Fe 0,8 ,B1 0,02
B20,08,C 0.6
Yaii 3aBapka 2 2
MOJIOKO 150 150
[Tpompim. Xe6 3epHoBoii (pxkaHoii) 45 3,87 0,63 20,27 102,70 g; (])50,3|CF3 1,44, B1 0,09
[Mpomsim. @pyKTHI CBeXHe (ANe/ILCHHBI) 155 0,62 0,31 12,55 62,01 Ca 68,Fe 0,6 ,B10,08
B2 0,06, C 120
Hroro 3a 3aBTpaK 16,65 25,50 106,42 . 637,71
YerBepThlii AeHb
3asTpak
OsBouy cBeKHE NOPLUHOHHbIE 60 0.8 0,10 3,40 14,0 Ca 84,11 Fe 0,37, B1 0,04
B2 0,02, C 6,25
Ne31\05 Pary osomnoe «/lerckoe»n 180 4,14 8,28 22,70 174,23 Ca 68,46 Fe 01,44, B1 0,09
B2 0,09, C 14 41
kaprodens 90 65
MOpKOBB 54 43
Kanycra caexas 110 86
Jlyk peruarslii 18 16
Monoko 29 29
Macnio pacTuTensHoe 7 7
Kypsi oTBapHbIe 75 16,99 12,78 0 168,42 Ca 24,81 Fe 1,20, B1 0,03
B2 0,09, C 1,05
KypBl 112 106
[Mpompim. Kommnor u3 cyxodppykros 200 1,6 0 28,4 120,0 Ca 25,20 Fe 0,6, B1 0,06
B20,02,C04
[Tpomsim. X1e6 3epHOBOii (paKaHoii) 45 3,87 0,63 20,27 102,70 (EDS ;563le3 1,44 ,B10,09
Hroro 3a 3aBTpak: 27,40 21,79 74,77 579,35
IaTsiii geus
3aBTpak
OBowIH CBEKHE NOPUHOHHBIE 60 08 0,10 3.40 14,0 Ca 84,11 Fe 0,37, B1 0,04
B2 0,02, C 6,25
Ned7\O5 Cyduae «3onotan poibka» 150 20,55 17,56 14,36 297,29 Ca 166,11 Fe 1,48, B1 0,123
B20,24, C 2,80
Pri6a MUHTAIl 129 90
Kpyna pucosas 16,5 30
Aiua 1\7 wr. 40




\\‘;

Macnio cnuBouHoe 15 15 1
Jlyk pemuarsiii 18 15 “i
MOJIOKO 15 15
Macno pactuTensHoe 3 3
Ne234.264\05 Yait Ge3 caxapa 200 0,2 0 14,0 56,0 Cal12,0,Fe0.8B10, B20
co
Yaii 3apapka 1 1
[Tpompim. ITeuenne ranernoe (Thna Mapus) 20\2 mT. 1,8 2,0 13,68 80,0 Ca0,Fe0,B10 B20,C0O
[Tpompim. Xu1e6 3epHOBO# (paxanoii) 45 3,87 0,63 20,27 102,70 gza 15,31, Fe 1,44 ,B1 0,09
0,04,C0
Hroro 3a 3aBTpak: 27,22 20,29 65,71 531,99
Jlens mecroii
3aBTpak
Ned2\05 CuIp He JKHPHBIX COPTOB 20 3,9 3,96 03 52,8 Ca 14,0, Fe 0,12, B1 0,008
(Aapireiickuii) B20,06,C0
ChIp 17 15
Ned21\05 Kama rpeunesas paccoinyaras ¢ 190 10,42 11,02 44,38 318,90 Ca 15,96, Fe 3,61 ,B1 0,19
JIYKOM B2 0,09, C 0,04
Kpyna rpeunesas 80 80
Macno pactutensHoe 11 11
Jlyk penyarsiit 48 38
Ne234.264\05 Yaii ¢ mosioxom Ge3 caxapa 200 38 42 5,80 76,20 Ca 66, Fe 0,8 , B1 0,02
B20,08,C06 .
Yaii 3aBapka 1 1
[Mpombim. PpykThi cBexHe (aba0Ko 3enénoe) | 155 0,62 0,31 12,55 62,01
[Npomeim. Xie6 3epHoBOi (pakanoii) 45 3,87 0,63 20,27 102,70 g; tl) Sdil, Fe 1,44 ,B10,09
,04,C0O
Hroro 3a 3aBTpak 22,67 20,12 83,30 612,61
Jenn ceapmoii
3aBTpak
OROUIH CBEXHE NOPHHOHABIC 60 0,8 0,10 3,40 14,0 Ca 84,11 Fe 0,37, B1 0,04
- B20,02, C 6,25
Ne708\05 Kanycra Tymenas 180 4,72 5,87 24,23 157,04 Ca 84,11 Fe 3,16, B1 0,04
B2 0,08, C 22,52
Kanycra ceexas 258 206
Macno pacturensHoe 5 5
MOpPKOBb 5 3
Jlyx pemarsiit 9 7 il
Tomar nacra 5 5 f
Myka mmueHnyHas 3 3 -
caxap 35 35 )
Nel178\05 Kornera [lomamuss 65 15,71 15,71 5,10 223,56 Blo,;lg,co,lz,cai 1,10,P71,34, ’:
FeD,
ToBsuHa 41 31 1
CBHHHHA 19,5 16,7
Jlyk penuarsiii 3 2.5
AALO 1\40 mT. 1




Macno pacTHTenbHOE 2 2
Komnot u3 cyxodpykros Ge3 200 1,6 0 284 120,0 Ca 25,20 Fe 0,6, B1 0,06
caxapa B20,02,C04
cyXopyKTs 15 20,5*
[Tpombim. Xie6 sepuosoii (pxkanoi) 45 387 0,63 20,27 102,70 Ca 15,31, Fe 1,44 ,B1 0,09
B20,04,CO
Hroro 3a 3aBTpak 26,70 22,31 81,40 617,30
Jlens BocbMoii
3aBTpak
Nod24\05 HAiino Bapenoe 140 447 4,05 0,25 55,26 Ca 15,31, Fe 1,44 , B1 0,09
B20,04,CO
Tabn.ctp.162\05 | Kama mosouHas néHHan 200 8,60 13,80 49,60 366,0 Cal480,Fe1,6,B10,2 B2
02,C42
MOJIOKO 160 160
caxap 6 6
Ne347N\05 Mouioko 3aBapHoe 200 38 42 5,80 76,20 Ca 66, Fe 0,8, B1 0,02
B2 0,08, C 0,6
Yaii 3aBapka 2 2
MOJIOKO 150 150
IMpomeim. DpyKThI CBEKHE (MAHJAPHHBI) 200 1,80 04 16,2 86,0 Ca68,Fe 0,6 ,B1 0,08
B2 0,06, C 120
[Tpompim. Xu1e6 3epuoBoii (paanoii) 45 3.87 0,63 20,27 102,70 Ca 15,31, Fe 1,44 ,B1 0,09
B20,04,C0
Hroro 3a 3aBTpak 22,54 23,08 92,12 686,16
JleHb ieBATHIH
3aBTpak
3anexanka TBOPOEHAS €O 170 23,80 13,60 27,21 326,53 Ca 224,48 Fe 1,02, B10,13
CMeTAHOH B20,42,C0,51
TBOpOT
Myka mueHH4Has
caxap
fiiua
Macno ciuBouHOe
- CMETaHa -
Komnor u3 cyxodpykros 200 1,6 0 28,4 120,0 Ca 25,20 Fe 0.6, Bl 0,06
B2 0,02, C 0.4
CyxoppyKTsl 15 20,5
IMpomsim. IMeyense ranernoe (tuna Mapus) | 20\2 wr. 1,8 2,0 13,68 © 80,0 Ca0,Fe0,B10 B20,CO
[Mpomsim. X1e6 3epHoBoii (p:xanoii) 45 3,87 0,63 20,27 102,70 Ca 15,31, Fe 1,44 ,B1 0,09
B2 0,04, C0
Hroro 3a 3aBTpak 31,07 16,23 89,56 629,23
Jlenb aecaThii
3aBTpak
OBOLLH CBEXHE NOPUHOHHbIE 60 08 0,10 3,40 14,0 Ca 84,11 Fe 0,37, B1 0,04
B2 0,02, C 6,25
Taba. Kama nepiiosas paccein4aras 180 522 6,30 41,26 243,24 Ca 34,23 Fe 0,1,08, B1 0,05

B20,03,C0




Macno ciuBouHoe

Ne58\05 PpHKANEILKH KYPHHEBIE 100 144 153 7,0 2230 Ca37,Fe0,1,1, B10,06
B20,07,C0,4
Kypsl 180 74
MOJIOKO 23 23
Macno cnusounoe 5 S
Ne233\05 Yaii ¢ MostokoM 200 38 42 580 76,20 Ca 66, Fe 0,8 ,B1 0,02
B20,08,C 0,6
Yaii 3aBapka 3 3
MOJIOKO 100 100
IMpombim. Xa1eb 3epHoBoii (pxkanoii) 45 387 0,63 20,27 102,70 CBig (1)5611 le; 1,44 ,B10,09
Hroro 3a 3aBTpax 28,09 26,53 77,73 659,14
Hroro 3a 10 aneii 24,97 20,66 83,80 609,69




